
EXPLORING QUALITY IN FAMILY CHILD CARE 

RISKY PLAY 

JULY 9, 2024, 1-2 PM ZOOM 

ENGLISH & SPANISH 

RISKY PLAY IS UNSTRUCTURED PLAY THAT INVOLVES SOME RISK OF INJURY – PHYSICAL OR EMOTIONAL – 

AND OFTEN INCLUDES EXPERIMENTING WITH HEIGHT, SPEED, TOOLS, AND NATURE. RISKY PLAY SUPPORTS 

SELF-REGULATION, SELF-AWARENESS, AND SELF-CONFIDENCE; HOWEVER, ALLOWING RISK TAKING CAN 

BE UNCOMFORTABLE FOR MANY CAREGIVERS. COME TO THIS SESSION TO REFLECT ON YOUR OWN  

APPROACH TO RISKY PLAY, HEAR FROM OTHER FAMILY CHILD CARE PRO FESSIONALS, AND LEARN 

STRATEGIES FOR SUPPORTING CHILDREN ’S NATURAL INCLINATION TO PUSH BOUNDARIES. 

REGISTER HERE 

EXPLORANDO LA CALIDAD EN EL CUIDADO INFANTIL FAMILIAR 

JUEGO ARIESGADO 

9 DE JULIO, 2024, 1-2 PM ZOOM 

INGLÉS Y ESPAÑOL 

EL JUEGO ARRIESGADO ES UN JUEGO NO ESTRUCTURADO QUE IMPLICA CIERTO RIESGO DE LESIONES, 

FÍSICAS O EMOCIONALES, Y A MENUDO INCLUYE EXPERIMENTAR CON LA ALTURA, LA VELOCIDAD, LAS 

HERRAMIENTAS Y LA NATURALEZA. EL JUEGO ARRIESGADO APOYA LA AUTORREGULACIÓN, LA 

AUTOCONCIENCIA Y LA CONFIANZA EN UNO MISMO; SIN EMBARGO, PERMITIR LA TOMA DE RIESGOS 

PUEDE SER INCÓMODO PARA MUCHOS CUIDADORES. VENGA A ESTA SESIÓN PARA REFLEXIONAR SOBRE 

SU PROPIO ENFOQUE DEL JUEGO RIESGOSO, ESCUCHAR A OTROS PROFESIONALES DEL CUIDADO INFANT IL 

FAMILIAR Y APRENDER ESTRATEGIAS PARA APOYAR LA INCLINACIÓN NATURAL DE LOS NIÑOS A SUPERAR 

LOS LÍMITES.  

REGÍSTRATE AQUÍ  

https://forms.gle/JRN3GEwkMjHR9g7a7
https://forms.gle/JRN3GEwkMjHR9g7a7
https://forms.gle/JRN3GEwkMjHR9g7a7

